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HVEM ER
DANSK KYST- OG 
NATURTURISME?

Danmarks nationale organisation for 
udvikling af kyst- og naturturismen i 
Danmark

Er en del af den offentlige 
turismefremmeindsats og 
eksekverer på Den nationale strategi 
for dansk turisme



HVAD ER 
VORES OPGAVE?

At udvikle kyst- og naturturismen i Danmark 
og sætte en fælles agenda med vision, ambition, 
prioritering og fokus

At sikre en kontinuerlig vækst, og at kyst- og 
naturturismen vinder nye markedsandele i et 
stadigt mere konkurrencepræget marked



Projektleder
Kristin Engerstrøm 

kre@kystognaturturisme.dk
tel:+45 2332 2126

Specialkonsulent
Kirsten Krogh Hansen

kkh@kystognaturturisme.dk
tel:+45 2883 8039
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UDVIKLING AF 

OUTDOOR-
TURISMEN 
I DANMARK 



DET STRATEGISKE 
POTENTIALE

• ”Oplevelser i naturen” og ”den danske kyst” er 
topscorere over motiver for valg af ferie i 
Danmark!

• Aktiviteter i naturen er primært en social 
aktivitet – og ofte laver outdoorgæster flere 
forskellige aktiviteter på deres ferie.

• Aktiviteterne er isoleret set blot små 
nicheprodukter, men samlet kan de gøre os 
attraktive som destination

• Indsatsen skal fokuseres omkring den bredde 
målgruppe (de nysgerrige). 

• Danskerne og deres forbrug af outdoor-
aktiviteter – også uden for ferierne – er helt 
afgørende for outdoor-turismen.

Outdoor-turismens 
største potentialer 
ligger i at styrke 
variationen og 
tilgængeligheden af 
oplevelser med høj 
kvalitet og i særlig grad 
udvikle turisme-
produkter og 
infrastruktur – dér hvor 
gæsterne i forvejen 
opholder sig.

Vi skal opbygge 
sortiment til den 
bredde, ”nysgerrige” 
målgruppe – og samtidig 
være frontløbere på nye 
tendenser.



ET SÆRLIGT FOKUS 
PÅ ADFÆRD I NATUREN

Nye ”nysgerrige” 
gæster

2019 2020 2021

Unikke 
besøgende 625.000 1.275.000 2.250.000

Digitale besøgstal for udinaturen.dk



Handleplanen for outdoor-turisme i 
Danmark bygger på erfaringer fra en 
række outdoor-indsatser og er 
resultatet af et samarbejde mellem 
flere interessenter.

En følgegruppe bestående af 
repræsentanter for 
Erhvervsministeriet, Miljø- og 
fødevareministeriet, Naturstyrelsen, 
KL, Vejdirektoratet, Danske 
Destinationer, Friluftsrådet, Danmarks 
Nationalparker og private 
erhvervsaktører har bidraget med 
skarpe inputs og sparring.

5 INDSATSOMRÅDER

HANDLEPLAN FOR 
OUTDOORTURISMEN 
I DANMARK 2020-2022



Udvikling af outdoor-turisme 
kræver en strategisk-fysisk tilgang, 
hvor opbygning af 
turismeinfrastruktur af høj kvalitet 
hænger tæt sammen med nye 
investeringer i attraktiv og 
markedsrelevant 
overnatningskapacitet. 

Der skal arbejdes med modeller for 
kommerciel forretningsudvikling 
og indsatsen bør understøttes af et 
stærkt markedsføringstryk på 
relevante markeder.

Den offentlige 
indsats for udvikling 
af outdoor-turisme 
bør fokuseres i 
destinationer med de 
rette ambitioner, 
rammer og 
potentialer for at  
markere sig på det 
internationale 
marked. 

ANBEFALINGER

• Prioritering af offentlige 
midler til udvikling af 
stærke outdoor-
destinationer, bl.a. i 
Danmarks 
Erhvervsfremmebestyrelse.

• Udarbejdelse af strategisk-
fysiske udviklingsplaner i 
prioriterede, afgrænsede 
”outdoor-områder”.

• Etablere strategiske 
samarbejder på tværs af 
destinationer med fokus på 
temaer med særlig værdi 
for Danmarks 
markedsposition, fx 
cykelturisme.



STRATEGISK-FYSISKE
UDVIKLINGSPLANER

Plan for udvikling af byrum, sammenhænge mellem by-, strand-/naturområder 
og attraktioner, ankomst til stedet og trafikale forhold. 

Plan for, hvad, hvornår og hvordan udvikling skal ske i et afgrænset område 
– med vision, økonomi, organisering og rækkefølge

Plan for investeringer i faciliteter og infrastruktur 
– samt tiltrækning af private investorer.

En vigtig proces, hvor udvikling afstemmes med borgere,  lodsejere og erhvervsliv 
– og samtidig sikres en langsigtet, markedsorienteret planlægning af turismen

POLITISK 
FORANKRING

TVÆRGÅENDE
KOMMUNAL

FORVALTNING

Teknik/Miljø
Plan

Erhverv



BLOKHUS-LØKKEN
KONCENTRER OG BIND SAMMEN



SLETTESTRAND-THORUPSTRAND
OUTDOOR-BÆREDYGTIGHED-KVALITET



LÆNGE LEVE LANDSKABET
PILOTPROJEKT I MOLS BJERGE



1)  STRATEGISK-FYSISK PLANLÆGNING AF ATTRAKTIVE NATUR- OG OUTDOOROMRÅDER (IGANGSAT EFTERÅR 
2022)
3-5 strategisk-fysiske planer for udvalgte natur- og outdoorområder, hvor man enten oplever et markant 
gæstetryk, eller hvor der politisk er et ønske at efterleve den stigende efterspørgsel på outdooroplevelser i 
en given destination. Eksempelvis kan der udarbejdes planer i relation til nationalparker, naturparker og 
geoparker. Men også andre naturområder oplever en markant efterspørgsel.

2) FÆLLES CODE OF CONDUCT (IGANGSÆTTES 2023)
Med denne indsats sigtes mod at samle et fælles ”kit” af code of conduct målrettet rekreativ brug af kyst- og naturområder i Danmark, der 
favner en bred brugergruppe( fx lokale fritidsbrugere, naturvante turister, øvede outdoorudøvere og offentlige/private oplevelsesudbydere 
samt de mere uvante brugere) samt forskellige landskabstyper på tværs af landet.

3) OPDATERING AF OUTDOOR HANDLEPLAN (IGANGSÆTTES 2023)
Med afsæt i nye indsigter i efterspørgslen i kølvandet af Covid-19 samt viden og erfaringer opbygget i regi af bl.a. indsatser under 
Reboot/Recover og via ovenstående aktiviteter, opdateres Handleplan for Outdoorturismen i Danmark og forlænges med en ny 3-årig 
tidsperiode [2023-2025].

BÆREDYGTIG UDVIKLING AF 
OUTDOORTURISMEN



LÆNGE LEVE LANDSKABET
STRATEGISK-FYSISK PLANLÆGNING AF 
OUTDOOR/NATUROMRÅDER





STRATEGISK-FYSISK 
UDVIKLINGSPLAN FOR NATUR- 
OG OUTDOOROMRÅDER

Vision, strategi og målsætninger

Kortlægning og strategisk
analyse

Planlægning



METODE



1. KORTLÆGNING OG STRATEGISK ANALYSE



BRUGERE OG AKTØRER



INFRASTRUKTUR



INFRASTRUKTUR



LANDSKABSKARAKTERANALYSE

For at forstå landskabet, må man kortlægge de processer og 
funktioner, som har skabt det. Kortlægningen anvendes til at finde 
frem til det særlige eller det bærende i det enkelte landskab – dets 
karakter.

- Naturen- dannelseslandskabet- det underliggende

- Kulturlandskabet- det menneskeskabte

- Det rummelige- hvad der skaber rum i landskabet

Analysen bliver brugt til at beskrive og forstå landskabet, samt 
beskrive hvordan man kan styrke de særkender man oplever i 
landskabet.



LANDSKABSKARAKERANALYSE



LANDSKABSKARAKTERANALYSE



RAMMEVILKÅR



ANVENDELSESZONER



ANVENDELSESZONER

Overvejelser om, hvilke aktiviteter, der egner sig 
på hvilke steder.

Zonerne er vejledende for fysisk planlægning 
(faciliteter, infrastruktur) og ligger til grund for 
kapitlet ”planlægning”.

Prioritering af centerzoner, som muliggør 
friholdelse andre steder.

1. 

Særlig 
beskyttelseszone

2. 

Vild naturzone

3. 

Ekstensiv 
landskabszone

4. 

Friluftslivszone

5. 

Centerzone



2. VISION, STRATEGI OG MÅLSÆTNING



VISION

TRÆNGSELSPROBLEMATIKKEN 
SKAL HÅNDTERES MED 

NÆNSOMME GREB

OUTDOOR- OG 
NATUROPLEVELSER 

KONCENTRERES PÅ STEDER, 
DER EGNER SIG TIL DET

FORANKRING I 
LOKALSAMFUNDETS ØNSKER 

FOR OMRÅDET

Mols Bjerge skal revitaliseres med nye forbindelser mellem 
mennesker og natur – på tværs af brugere – på tværs af 
landskaber

Vi vil værne om naturens kvaliteter og artsrigdom på en måde, 
der gør det trygt og spændende at færdes i Mols Bjerge

Vi vil give plads til fordybelse, aktivitet og event – og på plads til 
hinanden på tværs af interesser

Vi vil koble landskaberne sammen, så naturens oplevelser 
bliver tilgængelige fra kyst til kyst



STRATEGI

Fem udviklingsprincipper skal sikre balance mellem 
naturbevaring og naturoplevelser.

Vision og målsætninger udfoldes derfor med afsæt i disse 
principper – tilpasset lokal kontekst.



3. PLANLÆGNING



UDVIKLINGSPRINCIPPER

Gateways og ankomstpunkter

Bæredygtig mobilitet og opelvelsesrig infrastruktur 

Stedsspecifikke faciliteter og seværdigheder

Overnatningskapacitet

Code of conduct og partnerskaber

Fem udviklingsprincipper udgør de strategiske 
hovedgreb for den fysiske planlægning



FIRE 
LANDSKABSOMRÅDER
I FOKUS

Udviklingsplanen tager afsæt i landskabet i og 
omkring Mols Bjerge, som rummer helt 
enestående kvaliteter af både naturmæssig og 
kulturhistorisk værdi. 

Området er inddelt i fire overordnede 
landskabsområder, som adskiller sig fra hinanden 
på karakter og sårbarhed, men fremstår 
karakteristisk og ensartet inden for området, dog 
med variationer i landskabet.



SKITSEFORSLAG
Gateway Agri



PLANLÆGNING I TRE SKALA
GATEWAY AGRI





KORTLÆGNING OG TEST AF MÅLEMETODER

OUTDOOR-TURISMENS 
AKTIVITETER OG AFTRYK I 
NATUREN 

LABAN Stories



VIDENSBASERET ARBEJDE
MÅLING, DATA OG VIDEN

PLANLÆGNING

UDVIKLING 

DRIFT & 
VEDLIGEHOLD 

Antal, aktiviteter 
og aftrykBesøgstryk

Hvor mange besøgende er der? Hvornår kommer de? Hvordan udvikler besøgstallet 
sig?

Aktiviteter: 
Hvem er gæsterne og hvad laver de? Er der konflikter mellem de forskellige 

brugere?
Hvor færdes de og hvordan anvender de områdets infrastruktur og faciliteter?

Aftryk: 
Opstår der et uønsket slid på stier og naturgrundlag? Efterlades der affald? Hvor?

Kan vi konstatere forstyrrelser af dyrelivet i området? Hvilke typer og i hvilke 
områder?



VIDENSBASERET ARBEJDE
MÅLING, DATA OG VIDEN

Antal, aktiviteter 
og aftryk

PROAKTIV FREM 
FOR REAKTIV 

HANDLING
Muligt at træffe beslutninger i planlægning, 

administration og drift af området

Muligt at dokumentere og vurdere gæsternes 
påvirkning af natur, infrastruktur og faciliteter.

Analyse og tolkning af data kan give viden om 
og forståelse for hvordan forskellige faktorer og 

mekanismer i området virker sammen. 



VIDENSBASERET ARBEJDE
MÅLING, DATA OG VIDEN

Antal, aktiviteter 
og aftryk

DATA SOM 
BESLUTNINGS-

GRUNDLAG Hvad der er det acceptable brugsniveau og hvor grænsen går for 

en acceptabel påvirkning af naturen, er ikke forudbestemt. Der er 

tale om komplicerede og strategiske valg, som afhænger af 

området, dets landskab, karakter, naturtyper, dyre- og planteliv, 

beskyttelsesbehov mm. – og af mængden og typen af aktiviteter, 

infrastrukturen, faciliteterne, driften, visioner og strategier. 

Uden målinger og data af gæsternes aktiviteter og deres aftryk, vil 

sådanne valg og afvejninger foregå på et uoplyst grundlag, 

uanset om opgaven er at udarbejde en udviklingsplan for 

området, eller om man i en konkret driftssituation skal afgøre om 

der er behov for ændringer. 



TEST OG METODEUDVIKLING



METODER

Vurdering af en vifte af metoder… Forskellige metoder kan forskellige ting…

Stedbaserede metoder, der måler på en fast 
lokalitet, fx indgangen til et område
Tracking-baserede metoder, der registrerer 
gæsternes færden og bevægelser i området
Kontakt-eller dialogbaserede metoder, der 
giver indblik i gæsternes motivation og 
oplevelser
Billedbaserede metoder, som kan belyse 
områdets tilstand ved hjælp af billeddata o.l.
Målrettede metoder, menneskelig 
rapportering af detaljerede oplysninger om 
udvalgte emner

Besøgsvolumen, dvs. antallet af besøgende 
i området. 
Bevægelsesudbredelse, dvs. gæsternes og 
aktiviteternes fordeling i området.
Aktivitetstyper, dvs. hvad gæsterne 
foretager sig under besøget. 
Fysisk påvirkning, fx slid og affald, i 
området. 
Tilstand og forstyrrelser af dyreliv.
Tilstand og forstyrrelser af planteliv. 
Forhold vedrørende det sociale miljø, dvs. 
gæsternes indvirkning på hinanden.











HVAD ER DER BRUG FOR AT VIDE?
EKSEMPLER PÅ SPØRGSMÅL

• Kommer der flere besøgende?

• Hvornår kommer de?

• Hvordan bevæger de sig indenfor 
området?

• Hvem er de?

• Bliver stierne slidt ned og skal 
vedligeholdes?

• Bliver vildtet forstyrret?

• Får de besøgende/turisterne det de 
‘kommer efter?

• Hvordan opfatter forskellige grupper af 
besøgende hinanden?

PERSONTÆLLER

BILLETSALG EL.L.



HVAD ER DER BRUG FOR AT VIDE?
EKSEMPLER PÅ SPØRGSMÅL

• Kommer der flere besøgende?

• Hvornår kommer de?

• Hvordan bevæger de sig indenfor 
området?

• Hvem er de?

• Bliver stierne slidt ned og skal 
vedligeholdes?

• Bliver vildtet forstyrret?

• Får de besøgende/turisterne det de 
‘kommer efter?

• Hvordan opfatter forskellige grupper af 
besøgende hinanden?

GPS-SPORING

PUBLIC PARTICIPATION GIS



HVAD ER DER BRUG FOR AT VIDE?
EKSEMPLER PÅ SPØRGSMÅL

• Kommer der flere besøgende?

• Hvornår kommer de?

• Hvordan bevæger de sig indenfor 
området?

• Hvem er de?

• Bliver stierne slidt ned og skal 
vedligeholdes?

• Bliver vildtet forstyrret?

• Får de besøgende/turisterne det de 
‘kommer efter?

• Hvordan opfatter forskellige grupper af 
besøgende hinanden?

CITIZENS SCIENCE

PROFESSIONEL MONITORERING



HVAD ER DER BRUG FOR AT VIDE?
EKSEMPLER PÅ SPØRGSMÅL

• Kommer der flere besøgende?

• Hvornår kommer de?

• Hvordan bevæger de sig indenfor 
området?

• Hvem er de?

• Bliver stierne slidt ned og skal 
vedligeholdes?

• Bliver vildtet forstyrret?

• Får de besøgende/turisterne det de 
‘kommer efter?

• Hvordan opfatter forskellige grupper af 
besøgende hinanden?

CITIZENS SCIENCE



HVAD ER DER BRUG FOR AT VIDE?
EKSEMPLER PÅ SPØRGSMÅL

• Kommer der flere besøgende?

• Hvornår kommer de?

• Hvordan bevæger de sig indenfor 
området?

• Hvem er de?

• Bliver stierne slidt ned og skal 
vedligeholdes?

• Bliver vildtet forstyrret?

• Får de besøgende/turisterne det de 
‘kommer efter?

• Hvordan opfatter forskellige grupper af 
besøgende hinanden?

CITIZENS SCIENCE

INTERVIEWS



BESØGSTRYK OG 
AFTRYK



DATA I NATUREN
USECASE 4 – TURISTER OG STIER PÅ MANDØ X BRUNATA

Opsætning Fugletællinger - DOF

Gateway

Eksisterende

Nye



METODER TIL MÅLING AF BESØGSTRYK I NATUREN

5 mål for 
besøgstryk

Antal besøg i en periode

Afstanden mellem 

de besøgende

(fx over 10 meter afstand)

Besøgende pr. areal

(fx 10 besøgende pr. km2)

Besøgsfrekvens og 

Besøgslængde

(fx en gang om ugen i 30 min)

Antal besøgsdage 

eller timer

(fx 1000 besøgsdage)



TRE CASES

• Gendarmstien

• Den Genfundne Bro

• Hammershus

METODETRIANGULERING

• Parkeringsdata

• Persontællere

• Teledata

• Post-data (besøgscentret/cafeen)

• Færgedata

• Vejrdata

• Professionel monitorering

METODER TIL MÅLING AF BESØGSTRYK I NATUREN



NATUR, FRILUFTSLIV OG 
TURISME I BALANCE

PROJEKTBESKRIVELSE 

Kirsten Krogh Hansen

UDVIKLING, AFPRØVNING OG ETABLERING AF METODE TIL MONITORERING AF BESØGSTRYK, FRILUFTSFACILITETER 

OG NATURTILSTAND I AFGRÆNSEDE NATUROMRÅDER
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